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Мониторинг динамики ценовой конъюнктуры рос-
сийского рынка плавленых сыров проводился на 
основе использования официальных статистиче-

ских данных о средних потребительских ценах (тарифах) 
на товары и услуги по Российской Федерации в целом, а 
также отдельным регионам страны.

Напомним, как развивалась ситуация с потребитель-
скими ценами на плавленые сыры за последние годы. 
В 2019  г. плавленые сыры подорожали на 7,4  %, в коли-
чественном выражении рост составил 28  руб. 51  коп., в 
2020 г. — на 6,1 %, или 25 руб. 44 коп., в 2021 г. — на 10,1 %, 
или 45 руб. 60 коп., в 2022 г. — на 18,6 %, или 94 руб. 55 коп. 
соответственно.

В 2023 г. за один месяц средние потребительские цены 
на плавленые сыры в целом возросли на 0,1 %, или 52 коп.

Изменения средних потребительских цен по России в 
целом на плавленые сыры с января 2022 г. по январь 2023 г. 
представлены на рисунке.

Анализ графика показывает, что в течение первого по-
лугодия 2022 г. потребительские цены на плавленые сыры 
очень активно возрастали, рост составил 16,6 %. Начиная 
с июля 2022 г. рост потребительских цен отличался более 
плавным течением, в результате плавленые сыры подоро-
жали на 94 руб. 55 коп., или на 18,6 %. Средние потреби-
тельские цены по федеральным округам представлены в 
табл. 1.

Если по России в целом в 2022 г. наблюдался весьма за-
метный рост цен на плавленые сыры, то на уровне регио-
нов динамика ценовых характеристик была различной. 
Максимальный рост был отмечен в Сибирском ФО, там 
цены возросли на 22,7 %. Минимальным рост цен за этот 
период был отмечен в Уральском ФО — цены выросли на 
13,6 %. Самые низкие потребительские цены на плавленые 
сыры в декабре 2022 г. наблюдались в Приволжском феде-
ральном округе, там продукция стоила в среднем на 15 % 
дешевле уровня среднероссийской цены. Самые высокие 
средние цены обычно отмечаются в Дальневосточном 
ФО, там плавленые сыры дороже уровня среднероссий-
ской цены на 26 %.

Анализ ценовой конъюнктуры рынка плавленого сыра 
на уровне регионов показал, что наиболее сильно, более 
чем на 25 %, за рассматриваемый период 2022 г. продукция 
подорожала в следующих республиках и областях: Рес-
публике Калмыкия — на 44,8 %, Республике Бурятия — на 
35,9, Чукотском автономном округе — на 30,6, Калинин-
градской области — на 30,5, Республике Хакасия — на 30,4, 
Амурской области — на 28,8, Астраханской области — на 
28,8, Новосибирской области — на 28,6, Кабардино-Бал-
карской Республике  — на 28,3, Республике Алтай  — на 
27,4, Тамбовской области — на 27,2, Республике Северная 
Осетия-Алания — на 27,1, Иркутской области — на 27,1, 
Республике Тыва  — на 26,9, Саратовской области  — на 
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 Динамика средних потребительских цен на плавленые сыры в 2022 г. 
и январе 2023 г.

Таблица 1
Средние потребительские цены на плавленые сыры в 2022 г.  

Федеральный округ
Средняя цена, руб/кг Изменение 

цены, %январь декабрь

РФ в целом 507,35 601,90 118,6

Центральный 548,22 645,98 117,8

Северо-Западный 561,11 655,93 116,9

Южный (с 29.07.2016 г.) 455,48 550,14 120,8

Северо-Кавказский 432,81 514,06 118,8

Приволжский 423,71 509,60 120,3

Уральский 550,00 624,69 113,6

Сибирский 463,15 568,20 122,7

Дальневосточный 627,03 761,07 121,4
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Таблица 2
Средние потребительские цены на плавленые сыры 

по состоянию на декабрь 2022 г. и январь 2023 г.   

Федеральный округ
Декабрь 
2022 г., 
руб/кг

Январь 
2023 г., 
руб/кг

Изменение 
цены, %

Российская Федерация 601,9 602,42 100,1
Центральный 645,98 647,17 100,2
Белгородская область 574,82 580,56 101,0
Брянская область 481,7 479,46 99,5
Владимирская область 597,83 583,38 97,6
Воронежская область 639,38 666,16 104,2
Ивановская область 671,91 639,86 95,2
Калужская область 520,67 532,04 102,2
Костромская область 552,34 556,73 100,8
Курская область 589,88 602,26 102,1
Липецкая область 610,35 612,12 100,3
Московская область 640,3 637,29 99,5
Орловская область 645,93 613,11 94,9
Рязанская область 605,51 605,08 99,9
Смоленская область 593,58 592,85 99,9
Тамбовская область 422,96 420,21 99,3
Тверская область 604,3 585,05 96,8
Тульская область 675,86 652,61 96,6
Ярославская область 460,37 445,28 96,7
Москва 711,53 706,82 99,3
Северо-Западный 655,93 664,78 101,3
Республика Карелия 582,95 614,53 105,4
Республика Коми 697,61 696,09 99,8
Архангельская область 698,04 720,83 103,3
Ненецкий автономный округ 809,46 809,46 100,0
Архангельская область (без ав-
тономного округа)

692,69 717,31 103,6

Вологодская область 694,19 684,50 98,6
Калининградская область 613,02 606,83 99,0
Ленинградская область 590,49 589,82 99,9
Мурманская область 742,01 752,38 101,4
Новгородская область 626,47 630,42 100,6
Псковская область 551,68 543,88 98,6
Санкт-Петербург 691,64 691,04 99,9
Южный (с 29.07.2016) 550,14 548,83 99,8
Республика Адыгея 645,05 636,15 98,6
Республика Калмыкия 371,84 370,94 99,8
Республика Крым 689,49 690,25 100,1
Краснодарский край 546,87 553,76 101,3
Астраханская область 377,82 403,65 106,8
Волгоградская область 660,93 627,99 95,0
Ростовская область 537,24 541,69 100,8
Севастополь 646 647,73 100,3
Северо-Кавказский 514,06 518,47 100,9
Республика Дагестан 560,03 570,13 101,8
Республика Ингушетия 739,65 749,74 101,4
Кабардино-Балкарская 
Республика

494,65 495,84 100,2

Карачаево-Черкесская 
Республика

486,19 524,10 107,8

Республика Северная 
Осетия-Алания

584,09 515,66 88,3

Чеченская Республика 542,7 552,37 101,8
Ставропольский край 461,93 468,15 101,3
Приволжский 509,6 506,95 99,5
Республика Башкортостан 624,67 566,06 90,6
Республика Марий Эл 605,45 622,74 102,9
Республика Мордовия 446,11 456,12 102,2
Республика Татарстан 452,13 451,01 99,8
Удмуртская Республика 481,85 519,90 107,9
Чувашская Республика 567,32 544,25 95,9
Пермский край 609,35 605,77 99,4
Кировская область 590,53 589,52 99,8
Нижегородская область 550,72 520,94 94,6
Оренбургская область 543,27 549,29 101,1
Пензенская область 492,78 520,86 105,7
Самарская область 524,63 538,66 102,7
Саратовская область 385,58 389,55 101,0
Ульяновская область 526,69 508,33 96,5
Уральский 624,69 632,29 101,2
Курганская область 587,46 604,80 103,0
Свердловская область 595,1 592,87 99,6
Тюменская область 681,68 684,86 100,5
Ханты-Мансийский автоном-
ный округ-Югра

730,3 701,16 96,0

Ямало-Ненецкий автономный 
округ

745,84 758,59 101,7

Тюменская область (кроме 
Ханты-Мансийского автоном-
ного округа- Югры и Ямало-
Ненецкого автономного 
округа)

620,47 637,08 102,7

Челябинская область 618,32 625,52 101,2

Сибирский 568,2 560,59 98,7
Республика Алтай 646,15 693,08 107,3
Республика Тыва 669,76 654,77 97,8
Республика Хакасия 692,48 683,31 98,7
Алтайский край 510,35 483,27 94,7
Красноярский край 614,5 615,72 100,2
Иркутская область 605,09 610,40 100,9
Кемеровская область–Кузбасс 585,58 582,92 99,5
Новосибирская область 654,87 595,27 90,9
Омская область 455,38 446,18 98,0
Томская область 575,59 580,58 100,9
Дальневосточный 761,07 764,17 100,4
Республика Бурятия 646,5 617,72 95,5
Забайкальский край 764,77 777,66 101,7
Республика Саха (Якутия) 1 020,99 1 035,33 101,4
Камчатский край 904,23 870,70 96,3
Приморский край 682,78 675,49 98,9
Хабаровский край 742,85 741,80 99,9
Амурская область 624,15 627,16 100,5
Магаданская область 779,89 875,68 112,3
Сахалинская область 956,46 933,22 97,6
Еврейская автономная область 648,57 648,57 100,0
Чукотский автономный округ 937,89 1 174,72 125,3
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26,8, Пермском крае — на 26,7, Томской области — на 26,2, 
Нижегородской области — на 25,8 %.

Ни в одном регионе страны плавленые сыры за ян-
варь — декабрь 2022 г. не подешевели.

Наиболее стабильными за рассматриваемый пери-
од средние цены были в Ненецком автономном окру-
ге — 103,5 % (изменение цены в декабре к январю 2022 г.), 
Камчатском крае — 107,4, Тульской области — 107,9, Уд-
муртской Республике — 108,1, Севастополе — 108,8, Яма-
ло-Ненецком автономном округе  — 110,1, Республике 
Крым — 111,1, Оренбургской области — 111,5, Свердлов-
ской области — 111,7, Санкт-Петербурге — 112,2 %.

Самые высокие по стране средние цены на плавленые 
сыры (выше 700  руб / кг) в декабре 2022  г. отмечались в 
Республике Саха  — 1020,99  руб / кг, Сахалинской обла-
сти  — 956,46, Чукотском автономном округе  — 937,89, 
Камчатском крае  — 904,23, Ненецком автономном 
округе  — 809,46, Магаданской области  — 779,89, Забай-
кальском крае  — 764,77, Ямало-Ненецком автономном 
округе  — 745,84, в Хабаровском крае  — 742,85, Мур-
манской области  — 742,01, Республике Ингушетия  — 
739,65, Ханты-Мансийском автономном округе  — 730,3, 
Москве — 711,53 руб / кг.

Низкие средние цены на этот вид продукции (ме-
нее 500  руб / кг) наблюдались в различных федеральных 
округах. Так, в Южном ФО в декабре 2022 г. отмечались 
самые низкие по стране цены: в Республике Калмыкия — 
371,84  руб / кг, Астраханской области  — 377,82  руб / кг. 
Недорогие плавленые сыры продавались в Приволж-
ском ФО: в Саратовской области  — 385,58  руб / кг, Рес-
публике Мордовия  — 446,11, Республике Татарстан  — 
452,13, Удмуртской Республике  — 481,85, в Пензенской 
области — 492,78 руб / кг.

Относительно недорого можно купить плавле-
ный сыр в Северо-Кавказском ФО  — в Ставрополь-
ском крае  — 461,93  руб / кг, Карачаево-Черкесской 
Республике  — 486,19  руб / кг, Кабардино-Балкарской 
Республике — 494,65 руб / кг.

Невысокие цены на плавленые сыры отмечались в неко-
торых областях Центрального ФО: в Тамбовской области 

средняя цена за 1 кг составила 422,96 руб., Ярославской 
области — 460,37, Брянской области — 481,7, Московской 
области — 640,3 руб.

Значение коэффициента региональной дифференциа-
ции средних потребительских цен, рассчитанного для 
плавленых сыров, составило в декабре 2022 г. 2,75 раза.

Интересно рассмотреть, как изменились средние по-
требительские цены на плавленые сыры по регионам Рос-
сийской Федерации в январе 2023 г. по сравнению с дека-
брем 2022 г. (табл. 2).

Рассмотрение динамики потребительских цен в терри-
ториальном разрезе по информации за декабрь 2022 г. и 
январь 2023 г. позволяет сделать вывод об их стабилиза-
ции во многих регионах Российской Федерации.

Примерно в половине территорий страны потреби-
тельские цены в январе 2023  г. немного снизились по 
сравнению с декабрем 2022 г. Отметим территории, где 
наблюдались наибольшие значения снижения потреби-
тельских цен: в Республике Северная Осетия — Алания 
цены снизились на 11,7 %, Республике Башкортостан — 
на 9,4, Новосибирской области — на 9,1, Нижегородской 
области — на 5,4, Алтайском крае — на 5,3, Орловской 
области — на 5,1, Волгоградской области — на 5, Иванов-
ской — на 4,8, Республике Бурятия — на 4,5, Чувашской 
Республике  — на 4,1, Ханты-Мансийском автономном 
округе — на 4 %.

Территории, где наблюдались наибольшие значения 
роста потребительских цен: в Чукотском автономном 
округе — на 25,3 %, Магаданской области — на 12,3, Уд-
муртской Республике  — на 7,9, Карачаево-Черкесской 
Республике — на 7,8, Республике Алтай — на 7,3, Астра-
ханской области — на 6,8, Пензенской области — на 5,7, 
Республике Карелия — на 5,4 %.

Максимальные значения потребительских цен на плав-
леные сыры в январе 2023 г. отмечались в Чукотском авто-
номном округе — 1174,72 руб / кг, минимальные — Респуб-
лике Калмыкия — 370,94 руб / кг.

Значение коэффициента региональной дифференциа-
ции средних потребительских цен, рассчитанного для 
плавленых сыров, составило в январе 2023 г. 3,17 раза.




